Wer wir sind:

Die Nachbarschaftshilfe Taufkirchen e. V.
bietet eine Vielzahl sozialer und pflegerischer
Dienstleistungen an. Mehr als 200 vorwiegend
freiwillig engagierte Helferinnen und Helfer
sind heute aktiv und setzen sich engagiert fir
soziale Belange ein.

Die Pflege und Betreuung auch schwerst-
pflegebedirftiger Menschen kann im Rahmen
eines professionellen Pflegedienstes organ-
siert werden.

Die  Nachbarschaftshilfe  Taufkirchen st
Mitglied im Bundesaktionsprogramm Mehr-
generationenhauser sowie im Landesverband
Mutter- und Familienzentren in Bayern.

www.nachbarschaftshilfe-taufkirchen.de
info@nachbarschaftshilfe-taufkirchen.de

Die Bayerische Krebsgesellschaft e.V.

berat in ihren psychosozialen Krebsberatungs-
stellen betroffene Menschen und deren An-
gehoérige und unterstitzt durch professionelle,
psychosoziale Beratung. Als gemeinnltziger
Verein hat sie sich einer Vielzahl von Aufgaben
bei der Bewaltigung der Krankheit verpflichtet.

www.bayerische-krebsgesellschaft.de
info@bayerische-krebsgesellschaft.de

Information und Kontakt:

Nachbarschaftshilfe
Taufkirchen e. V.

Klaus-Jirgen Schrdder
081 04/62 93 78 (priv.)

info@nachbarschaftshilfe-
taufkirchen.de

Rufen Sie uns an,
Diskretion und Vertraulichkeit
sind fur uns selbstverstandlich.

Unsere Arbeit wird unterstitzt von der
Bayerischen Krebsgesellschaft und
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Was tun wir?

Wir sind eine Gruppe von Menschen, die mit
der Diagnose Krebs leben und umgehen
mussen.

Wir setzen uns mit der Krankheit aktiv aus-
einander, und wollen uns unser Leben nicht
ausschlieBlich von ihr bestimmen lassen.

Wir versuchen, in gemeinsamen Gesprachen
unsere eigenen Erfahrungen mit anderen zu
teilen, um so die Lebenssituation zu meis-
tern.

Wir teilen Erfahrungen und vermitteln Kraft,
Hoffnung und Zuversicht.

Wir trosten bei Bedarf, sind aber auch
gemeinsam fréhlich, um Betroffenen und
Angehodrigen zu zeigen, wie aus dieser teils
ausweglosen und traurigen Situation neues
Leben und neue Freude entstehen kann.

Wir informieren Uber die zahlreichen fach-
spezifischen Organisationen auf dem Gebiet
der Krebshilfe und geben Adressen weiter.

Auf Wunsch besuchen wir Patienten und An-
gehorige auch zu Hause oder im Kranken-
haus.

Bei Bedarf laden wir Fachleute als Referenten
zu unseren Treffen ein.

Was wollen wir?

Schwierigkeiten bewaltigen
Erkennen und handeln
Leben neu gestalten
Beziehungen aufbauen

Sich selbst bestimmen lernen
Teilnehmen und verstehen
Hilfe geben und annehmen
Informationen sammeln
Lebensmut starken

Freude teilen

Erfahrungen austauschen
Gemeinsamkeiten entdecken
Reden und zuhdren
Unterstitzen und begleiten
Probleme bewéltigen
Persdnlichkeit starken

Einsamkeit Uberwinden

Wann und wo?

Termin:

Jeden 1. Dienstag im Monat
von 19.00 bis 20.30 Uhr

An Feiertagen, verschiebt sich der Termin
auf den Folgedienstag.

Veranstaltungsort:

Haus der Nachbarschaftshilfe
Ahornring 119 in 82024 Taufkirchen

Tel. (089) 66 60 91 80
Fax (089) 66 60 91 82

Wir sind kostenfrei und offen fiir jeden.



